
I messaggi del cuore 
Abbiamo ricevuto tramite il “Circolo Filatelico Culturale “A. 
Tassoni” di Modena il volume “St. Valentine’s Day - I 
MESSAGGI DEL CUORE” di Valentino Zanni. È una 
pubblicazione di 200 pagine (in carta patinata formato cm. 
30x21) che tratta “Le origini, la storia, la leggenda della festa 
degli innamorati e i messaggi inviati per l’occasione, il tutto visto 
attraverso cartoline, biglietti augurali e francobolli”.  

Dalla presentazione della prof.ssa Olimpia Nuzzi riportiamo 
alcuni commenti: “Egli è un filatelico, un collezionista e si sa che 
il collezionismo vero è una grande passione da cui scaturisce un 
approfondito sapere che cresce con la scoperta continua di nuovi 
pezzi rari.  E grande sapere egli dimostra di possedere 
sull'argomento che ci propone, facendoci scoprire lo stile, il 
gusto, le forme, che cambiano da una nazione all'altra, da un 
secolo all'altro, da un mezzo espressivo ad un altro.  La lettura 
diventa così anche un immergersi nel passato e scoprire quali 
delicati e gentili pensieri gli innamorati si scambiavano.  Si entra 
in un mondo quasi fiabesco che, invece, è stato molto reale, che 
i nostri nonni e bisnonni hanno vissuto e che noi non siamo più 
capaci di ricreare perché non siamo più educati al sentimento, 
alla capacità di fermarci e cogliere i dettagli di una bella 
immagine, trascinati come siamo dalla fretta che domina le nostre 
vite. Nello sfogliare le pagine la mente corre a tante donne 
dell'Ottocento e dei primi del Novecento che chissà quante volte 
hanno guardato, accarezzato e stretto al cuore o baciato una 
valentina ricevuta con una frase d'amore. Le pagine presentano il 
tema dell'amore e la festa degli innamorati da varie angolazioni: 
da San Valentino a Cupido, dai fiori e animali simbolo dell'amore 
ai dolci bambini, dalle valentine con figure sognanti ai 
telegrammi del cuore, dalle figurine Liebig o Panini ai cartoni 
animati, dalle strisce ai fumetti, alternando innamorati di epoca 
vittoriana ai fidanzati del Novecento.” 

Dall’indice si rilevano gli argomenti trattati: La festa di San 
Valentino, storia e leggenda. Le Valentine. Cupido dell’amore. 
Valentine con bambini. Gli animali nelle Valentine. L’Epoca 
Vittoriana nelle Valentine. Ditelo con un bacio. Ditelo con un 
fiore. Gli innamorati di Peynet. I telegrammi del cuore. L’amore 
e la festa di san Valentino nei cartoni animati e nei fumetti. 

La pubblicazione è dedicata alla moglie Tiziana recentemente 
scomparta e il guadagno della vendita dei libri sarà totalmente 
devoluto in beneficenza all'Associazione "Angela Serra" di 
Modena per la lotta contro i tumori. 

Per acquistare il libro (€. 19,50) o per maggiori informazioni 
rivolgersi al Circolo Tassoni (email: afro.zironi@alice.it) oppure 
all’Autore Valentino Zanni (email: vt.zanni@alice.it) 
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